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Em resposta ao Oficio-Circular n? 72/2014/GAPRE, segue abaixo o parecer técnico da
ABRAFIN sobre os Critérios minimos de funcionamento de clinicas e consultérios na
Especialidade de Fisioterapia Neurofuncional.

Abaixo relacionados estdo os parametros minimos de funcionamento dos estabelecimentos
que oferecem servicos de Fisioterapia Neurofuncional considerados relevantes por esta
Associacao.

Sendo esta uma discussdao extremamente relevante, que ndo se esgota neste documento,
este serd considerado uma versao preliminar e futuramente enviaremos uma versao mais
completa.

FUNDAMENTACAO:
Normas reguladoras

ABNT NBR 9050 de 31 de maio de 2004. Acessibilidade a edificacdes, mobilidrio, espacos
e equipamentos urbanos

ANVISA. Resolugdo — RDC n2 50, de 21 de fevereiro de 2002. Dispdoe sobre o
Regulamento Técnico para planejamento, programacdo, elaboracdo e avaliacdo de
projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saude.

RESOLUCAO COFFITO n° 387 de 08 de junho de 2011. Fixa e estabelece os Parametros
Assistenciais Fisioterapéuticos nas diversas modalidades prestadas pelo fisioterapeuta e
da outras providéncias.

Critérios de classificagao:

Itens indispensdveis (I): processos documentais ou requisitos estruturais obrigatorios
de acordo com os érgao regulatdrios e resolugdes vigentes. Ex.: Area para registro de
pacientes de acordo com a RDC 50 da ANVISA e espacos de circulacdao de acordo com
as normas de Acessibilidade a edificagcdes, mobilidrio, espacos e equipamentos
urbanos da NBR 9050 ABNT.

Itens desejaveis (D): conferem qualidade ao servico e diferenciam o estabelecimento
em relacdo quanto a atuacdo na especialidade, porém ndo ha regulamentacdo que
obrigue o cumprimento. Ex: titulo de especialista pela ABRAFIN; equipamentos de
alta tecnologia como esteira com suspensao parcial de peso, etc.

Itens genéricos (G): espacos ou equipamentos que ndo sdo diferenciais para a
especialidade e podem ser comuns a outras areas da fisioterapia.
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ROTEIRO PARA ANALISE DE ESTABELICIMENTOS EM FISIOTERAPIA
NEUROFUNCIONAL

Critério

Atendimento ao Cliente

Identificacdo do cliente (exigéncia carteira identidade + carteira do convénio)

SessoOes de tratamento com hora marcada

Area de recepcdo e espera com instala¢cdes adequadas e confortaveis

Sanitario para o cliente externo

Consultérios adequados

Local de guarda dos pertences dos clientes

Sanitdrio para o cliente interno (funcionadrio)

Cumprimento das normas de acessibilidade ao portador de deficiéncia:

Banheiros adaptados com barras de apoio junto ao vaso sanitario e lavatdrio
(masc./fem.) e em bom estado de limpeza e conservacgdo

Cadeira de rodas

Rampas com corrimdo ou Possuir elevador

Piso antiderrapante

Prédio com gerador de emergéncia

Extintor de incéndio

Local adequado para embarque e desembarque dos pacientes - sinalizdo de area
para deficientes

Respeito aos parametros assistenciais

Area fisica

Boxes individuais

Distribuicdo do espaco e organizagdo da area de terapia (circulacdo adequada,
espaco para locomoc¢do em cadeira de rodas, armdrios para guarda de materiais)

lluminacdo e ventilacdo adequadas

Estrutura fisica em bom estado de conservacao

Recursos Cinesioterapéuticos

Barra paralela ajustdvel e com espelho

Equipamento para propiocepc¢do (Tabua de equilibrio/cama eldstica)

Rampas para alongamento

Equipamentos para cinesioterapia (Bastdes/halteres/tornozeleiras/bolas/faixas
elasticas/degrau)

Espaldar - Barra de Ling

Escada decanto - Escada de Ling

Tatame, cama baixa ou tablado acolchoado revestido com material lavavel, com
metragem minima de 2,00 x 1,60 m.

Bola Suica

Rolos
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Bicicleta ergométrica D

Esteira D

Recusos Eletrotermofototerapéuticos

FES

Corrente Interferéncial

Corrente Russa

TENS

Ultra-som

Ondas curtas

Aparelho de corrente diadinamica (Galvanica e Faradica)

Calor superficial (parafina/bolsa térmica/ infra-vermelho)
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Turbilhdo

Organizagao e elaboracdao do documento

Prof. Me. André de Souza Rocha — Diretor Administrativo ABRAFIN

Rio de Janeiro, 03 de Outubro de 2014
Diretoria da ABRAFIN

Diretora Presidente — Dra Solange Canavarro
Diretora Vice-Presidente — Dra Sibele Melo Knaut
Diretora Financeira — Dra Rachel Araujo

Diretora Cientifica — Dra Cristiane Baez

Diretor Administrativo — Dr André Rocha

Diretor Secretario — Dr Felipe Lemos

19 Suplente — Dra Cristina Kurthy

292 Suplente — Dra Katia Karina Monte-Silva

32 Suplente — Dr Rodolfo Teles




